
Standorte

• Contact Interlaken, Jugend-, Eltern- 
und Suchtberatung des Contact Netz 
Tel. 033 823 23 88
contact.interlaken@contactmail.ch

• Contact Thun, Jugend-, Eltern- 
und Suchtberatung des Contact Netz 
Tel. 033 225 21 21
contact.thun@contactmail.ch

• Werkstatt 18, Arbeits- 
und Tagesstrukturangebot, Steffisburg 
Tel. 033 222 98 60
werkstatt18.thun@contactmail.ch

• à propos plus, Arbeits- 
und Bildungsangebote, Thun
Tel. 033 222 14 04 
office@a-propos-plus.ch

Der Förderverein ist für die Regionalstelle Thun-
Oberland eine wichtige Unterstützung und gewährleistet 
einerseits die Verankerung der Angebote im Berner 
Oberland und dient andererseits als Echoraum und 
Seismograf, um problematische Entwicklungen frühzeitig 
zu erkennen und der Situation angemessene 
Massnahmen zu ergreifen.

Werden Sie Mitglied des Fördervereins 
Contact Netz, Region Thun-Oberland!

Sie unterstützen damit ein wichtiges regionales Netzwerk, 
das sich mit Suchtfragen und Suchtproblemen befasst 
und bemüht ist, gemeinsam mit Ihnen Antworten zu finden
und bei den von Suchtproblemen Betroffenen Leid zu 
verhindern oder zu lindern.

Herzlichen Dank!

Förderverein Contact Netz, 
Region Thun-Oberland
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Kontaktadresse

Förderverein Contact Netz
Region Thun-Oberland
c/o Regionalstelle Thun-Oberland
Scheibenstrasse 3, 3600 Thun
Tel. 033 225 21 21
contact.thun@contactmail.ch
www.contactnetz.ch
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Förderverein Contact Netz, 
Region Thun-Oberland

Ziele und Aktivitäten des Fördervereins

Der Förderverein unterstützt in der Region Thun-
Oberland die Anliegen der Stiftung Contact Netz, Berner 
Gruppe für Jugend-, Eltern- und Suchtarbeit.

Der Förderverein setzt sich mit Themen rund um 
Sucht und Drogen auseinander und trägt mit seinen 
Aktivitäten zur Verankerung der Angebote der 
Regionalstelle Thun-Oberland bei.

Der Förderverein engagiert sich für eine fortschrittliche
Suchtpolitik und bedarfsgerechte Suchthilfestrukturen.

Der Förderverein steht für ein bedürfnisgerechtes
dezentrales Hilfsangebotsnetz in der ambulanten Jugend-,
Eltern- und Suchtarbeit im Berner Oberland ein.

Der Förderverein unterstützt innovative Projekte 
der Regionalstelle Thun-Oberland des Contact Netz 
sowohl ideell als auch materiell.

Der Förderverein nimmt in den Gremien der Stiftung
Contact Netz die Interessen der Region Thun-Oberland 
im Suchtbereich wahr. 

Der Förderverein informiert die Vereinsmitglieder
regelmässig über aktuelle Suchtthemen und
Entwicklungen.

Der Förderverein führt jährlich eine attraktive Mit-
gliederversammlung durch und bietet die Gelegenheit, 
die Angebote der Regionalstelle Thun-Oberland 
hautnah kennen zu lernen und mit Fachleuten ins
Gespräch zu kommen.

Regionalstelle Thun-Oberland

Auftrag

Die Regionalstelle Thun-Oberland, ehemals 
Contact Thun-Oberland, ist ein Angebot der Stiftung 
Contact Netz und erbringt seit 1975 im Auftrag 
der Gesundheits- und Fürsorgedirektion des Kantons 
Bern innovative Dienstleistungen in der ambulanten 
Jugend-, Eltern- und Suchtarbeitarbeit.

Ziele

• Verhinderung einer Suchtentwicklung im Sinne 
der Früherkennung/Frühintervention

• Menschen mit Suchtproblemen bei der Suche 
nach Lösungen unterstützen

• Langjährig suchtkranke Menschen begleiten 
und ihnen eine Arbeits- und Tagesstruktur anbieten
(Schadensminderung)

Zielgruppen

• Jugendliche mit Risikoverhalten

• Personen mit einer Suchtgefährung

• Personen, die mit illegalen oder zusätzlich noch
weiteren Substanzen experimentieren

• Personen, die abhängig sind von illegalen
psychoaktiven Substanzen

• Bezugspersonen von Betroffenen (Eltern,
Lehrpersonen, Ausbildner u.a.)

Angebote

• Ambulante Einzel- und Gruppenberatung, 
Psycho- und Familientherapie

• Programme in der Frühintervention

• Information und Sensibilisierung der Öffentlichkeit 
und bestimmter Zielgruppen

• Arbeits-, Bildungs- und Tagesstrukturangebote 
für suchtkranke Menschen und Personen in
Substitutionsprogrammen

• HIV- und Hepatitisprävention 
(Spritzentausch-/verkauf)

Contact Thun und à propos plus, Scheibenstrasse 3, Thun
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Anmeldetalon

Ich/wir möchten dem Förderverein beitreten!

Name | Institution | Firma

Adresse

Telefon

E-Mail

Mitgliederbeiträge

Politische Gemeinden 

Bis 5’000 Einwohner Fr. 50.–

5’000 bis 10’000 Einwohner Fr.100.–

10’000 bis 20’000 Einwohner Fr.150.–

Über 20’000 Einwohner Fr.200.–

Juristische Personen Fr. 50.–

Privatpersonen Fr. 20.–

Welche Unterlagen dürfen wir Ihnen zustellen? 
(Bitte ankreuzen)

Statuten Förderverein

Prospekte der Angebote der Regionalstelle 
Thun-Oberland

Newsletter «Contactuell» (2-mal jährlich)

Wünschen Sie diesen elektronisch oder in Papierform? 
(Bitte zutreffendes unterstreichen)

Anderes | was?

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!
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